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Aktionsprogramm Naturlicher Klimaschutz
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Wie konnen Kinder Natur in der Stadt erfahren?
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WIME weu - Natuﬁﬁahmngsraum

Liebe Kinder, vor Euch liegt die Wilde Welt am Spieroweg. Hier diirft Liebe Eltern, Kinder lemnen sich selbst und die Natur besonders gut

lhr nach Lust und Laune auf Entdeckungsreise gehen, toben, traumen, einzuschatzen, wenn sie zum Beispiel diesen Naturerfahrungsraum hier

buddeln, matschen. Hier entscheidet lhr! Mit Eurer Fantasie kann die Wilde eigenstandig nutzen dirfen. Spielen Sie gerne mit, doch ist es wichtig,

Welt zum spannenden Abenteuerland werden. lhr konnt Euch gemeinsam dass Ihr Kind ohne Vorgaben eigene Erfahrungen sammelt. Oder Sie

oder alleine ausprobieren und die Natur erforschen. Alles im respektvollen suchen sich am Rande der Wilden Welt einen ruhigen Ort und genieBen

Umgang mit Euren Mitmenschen sowie Tieren und Pflanzen, die Euch - 2.B. die Vogelstimmen, das Lachen lhres Kindes aus der Ferne. Wenn lhr

begegnen. Kind unter 6 Jahre alt ist, sollten Sie es natiirlich bei seinen Aktivitaten im
Naturerfahrungsraum begleiten.
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Nutzung auf eigene Gefahr!
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Was ist ein NER in der GroRstadt?
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Lage: 300-500m vom
Wohnort entfernt

Planungsrechtliche
Sicherung: Grinflache mit
besonderer
Zweckbestimmung
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Planauszug: SenStadtUm Berlin 2018: FNP Berlin / Foto Stadtmodell Berlin: J. Peters

Molitor, H. et al. (2020): Naturerfahrungsraume in GroRRstadten. Flachenentwicklung — Kindernutzung —rechtliche Rahmenbedingungen. BfN Skripten 560. Bonn
— Bad Godesberg (BfN).
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Naturnah: > 50% naturbelassen,

> 50% extensiv gepflegt ean. ' @GR Natumahe
| : ! : Gestaltung -

{5 ) ’ barrierefreie

Barrierefreiheit 8 " Erschliefung

GroRe moglichst 1-2 ha

Eingang ist gekennzeichnet

Einfassung als Abgrenzung zur
umgebenden Nutzung



Was ist

ein NER in der Grof3stadt?

Zielgruppe: 6-12jshrige Kinder

Besond

- Foto:

Molitoﬂ etal. (2020)
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Freies Spiel

erheit: Kimmerer bzw. Kimmerin
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U. Wessollek Foto: U. Wessollek

: Naturerfahrungsraume in GroRstadten. Flachenentwicklung — Kindernutzung —rechtliche Rahmenbedingungen. BfN Skripten 560. Bonn
— Bad Godesberg (BfN).



@

Hochschule
fiir nachhaltige Entwicklung
Eberswalde

Kinder mit einem intensiveren Naturkontakt zeigen:

Verbesserung des

Lokalklimas im direkten
. Wohnumfeld —
e verbessertes Wohlbefinden, T R
Erholung, Begegnung —
* eine verbesserte Selbstwahrnehmung B iocs Entaieklums

von Kindern

» gestarkte Selbstkompetenz (kreativitit, Motivation,

Selbststandigkeit, Konzentrationsfahigkeit und Sprachkompetenz),

e verbesserte Sozialkompetenz, (kooperationsfihigkeit,

Kommunikationsfahigkeit),

* vielfaltigeres, intensiveres und kreativeres
Spielverhalten.

Hochschule fiir nachhaltige Entwicklung Eberswalde - SchicklerstralRe 5 - 16225 Eberswalde
Raith, Andreas & Lude, Arnim (2014): Startkapital Natur. Wie Naturerfahrung die kindliche Entwicklung férdert. Miinchen: oekom.






Die wissenschaftliche Begleitung wird durch das Bundesamt fur Naturschutz mit Mitteln des
*’& Bundesministeriums fiir Umwelt, Naturschutz, Bau und Reaktorsicherheit gefordert. | Prsnianimn Bﬁ
Hochschule (Forderkennzeichen 3515892003) S tnd Rt prc—
fiir nachhaltige Entwicklung
Eberswalde

Planungs- Okolo-
qualitat gische

Qualitit

* Betreibermodelle .
* Entwicklung

* Flachengestaltung

Vegetation,
* Sicherheit und
Flora und
Haftung
Fauna
* Finanzierung/
* Nutzungs-
Kosten
spuren

Y g

' : Leitfaden
Fotos: |. Stopka Naturerfahrungsraume in GroRstédten

Eine Arbeitshilfe fiir Vorbereitung, Planung, Einrichtung und Betrieb

Schaffung A @
von Natur- § AT

erfahrungs-

raumen

bs - Schicklerstralle 5 - 16225 Eberswalde
.bfn.de/fileadmin/BfN/planung/landschaftsplanung/Dokumente/NER _Leitfaden.pdf


https://www.bfn.de/fileadmin/BfN/planung/landschaftsplanung/Dokumente/NER_Leitfaden.pdf
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Mehrperspektivischer Forschungsansatz

(Forderkennzeichen 3515892003)

Bau und Reaktorsicherheit

Die wissenschaftliche Begleitung wird durch das Bundesamt fur Naturschutz mit Mitteln des
Bundesministeriums flir Umwelt, Naturschutz, Bau und Reaktorsicherheit geférdert.

* Bundesministerium
4 fur Umwelt, Naturschutz,

BN

* Bundesamt
fir Naturschetz

Flichenentwicklung - Kinderspiel -
rechtliche Rahmenbedingungen

BN e o
okologische || juristischer :
Akteure Aspekte Rahmen Eltern Kinder

' ' l ' I_I lJ l_| [ |

Experten- | | Experten- - .
interviews | | interviews || EXPEMeN- | | yartir- || Juris- Eltern- Beobach- | | medien-
Planer- | IKiimmerer- interviews ungen tische befragung tung gestutzte
*innen sinnen_ || Verwaltung Beratung Interviews
Betreuungs- , : Foto-

tagebuch dynamisch statisch streifziige

Molitor, H. etal. (2020): Naturerfahrungsraume in GroRstadten. Flachenentwicklung — Kindernutzung —rechtliche Rahmenbedingungen. BfN Skripten 560. Bonn

— Bad Godesberg (BfN).

Hochschule fiir nachhaltige Entwicklung Eberswalde - SchicklerstralRe 5 - 16225 Eberswalde

Seite 16
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Ll : Pilotflachen Naturerfahrungsraume in Berlin
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Eberswalde direkt an
Ecke der S-
Spierowweg/ S’?ar]t:;n Legende
Cosmarweg Berlin BL Ch Pilotflachen

Reinickendorf

Spandau
Pilotflaiche Spieroweg
0,99 ha

Charlottenburg-Wilmersdorf

Steglitz-Zehlendorf

ﬁAaqauouag-;omaqu

Pilotflaiche Moorwiese
0,54 ha

Lichtenberg

Pilotflache Kienberg
1,58 ha

Treptow-Képenick

Pretzsch M & He|mann J. (2020): Beschrelbung der P|Iotf|achen

E+E-Vorhaben des
O e || Roneem
[T T
Koordinatensystem: ETRS 1989 UTM Zone 33N Projection: Transverse Mercator Datum: ETRS 1989 GroBstadten™
In: Bundesamt fur Naturschutz (Hrsg.): Naturerfahrungsraume in GroRstadten

Auf dem
Ki

() Pilotflache Spieroweg in Berlin Spandau
@ Pilotflache Moorwiese in Berlin Buch
@ Pilotflache Kienberg in Berlin Marzahn
Untersuchungsraum
[ Berliner Bezirke

o

2nberg an den
arten der Welt

Berliner Pilotflachen

1 |Verortung

Bearbeiterin: Annemarie Wilitzki | Stand: Oktober 2018

0 2 4 6 8

Mafstab: 1:120.000

« Pilotflachen: eigene Erfassung
« Geoportal Berlin / Ortsteile von Berlin 2017
(Daten verandert)

Hochschule fiir nachhaltige EntW|ckIung Eberswalde SchlcklerstraBe 516225 Eberswalde

oben: Moorwiese, Berlin-Buch

mittig: Kienberg Berlin-Marzahn
unten: Spieroweg Berlin-Spandau
(Fotos: Irma Stopka)
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Mehrperspektivischer Forschungsansatz

e
okologische || juristischer :
Akteure Aspekte Rahmen Eltern Kinder

[ | | L - — | | |

Experten- | | Experten- - .
interviews | | interviews | | EXPEMeN- 1 | artier- Juns- Eltern- Beobach- medien-
Planer- | IKiimmerer- interviews ungen tische befragung tung gestutzte
*innen sinnen_ || Verwaltung Beratung Interviews
Betreuungs- - : Foto-

tagebuch dynamisch statisch streifziige

Molitor, H. etal. (2020): Naturerfahrungsraume in GroRstadten. Flachenentwicklung — Kindernutzung —rechtliche Rahmenbedingungen. BfN Skripten 560. Bonn

Bad-Godesberg(BfN).—

Hochschule fiir nachhaltige Entwicklung Eberswalde - SchicklerstralRe 5 - 16225 Eberswalde

Seite 18



® Beobachtung

fiir nachhaltige Entwicklung
Eberswalde

Wie werden
Naturerfahrungsraume in
GroRstadten genutzt?

Quelle Graphik: de.clipart.me

oben: Moorwiese, Berlin-Buch
mittig: Kienberg Berlin-Marzahn
unten: Spieroweg Berlin-Spandau (Fotos: Irma Stopka)

. Hochschule fur nachhaltige Entwicklung Eberswalde - Schicklerstrafie 5 - 16225 Eberswalde . . )
Molitor, H. etal. (2020): Naturerfahrungsraume in GroRstadten. Flachenentwicklung — Kindernutzung —rechtliche Rahmenbedingungen. BfN Skripten 560. Bonn
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Vergleich Naturerfahrungsraum und Spielplatz

Molitor, H. etal. (2020): Naturerfahrungsraume in GroRstadten. Flachenentwicklung — Kindernutzung —rechtliche Rahmenbedingungen. BfN Skripten 560. Bonn

—Bad Godesberg (BNY.
Hochschule fiir nachhaltige Entwicklung Eberswalde - SchicklerstralRe 5 - 16225 Eberswalde
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Psychomotorische Spiel

Verandert nach Hegemann-

. . . Foto: H. Molitor F , 1994; Oerter & Montada,
Matschen, Buddeln, in Piitzen springen ... 190%: Baver. 2001 1

Molitor, H. et al. (2020): Naturerfahrungsraume in GroRRstadten. Flachenentwicklung — Kindernutzung —rechtliche Rahmenbedingungen. BfN Skripten 560. Bonn

Hochschule fiir nachhaltige Entwicklung Eberswalde - Schicklerstral’e 5 - 16225 Eberswalde Seite 21
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Bewegungsspiele

A . %: ; .:

Foto: H. Molitor Foto: Stiftung Naturschutz
. Verdndert nach Hegemann-
Klettern, Laufen, Balancieren ... Fonger, 1994; Oerter & Montada,

1998; Bauer, 2001, In:

Hochschule fiir nachhaltige Entwicklung Eberswalde - SchicklerstralRe 5 - 16225 Eberswalde Seite 22
Molitor, H. etal. (2020): Naturerfahrungsraume in GroRstadten. Flachenentwicklung — Kindernutzung —rechtliche Rahmenbedingungen. BfN Skripten 560. Bonn
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Bauspiele

Fotos: H. Molitor

Verandert nach Hegemann-
Fonger, 1994; Oerter & Montada,
1998; Bauer, 2001, In:

Hochschule fiir nachhaltige Entwicklung Eberswalde - Schicklerstral’e 5 - 16225 Eberswalde

Seite 23

Molitor, H. etal. (2020): Naturerfahrungsraume in GroRstadten. Flachenentwicklung — Kindernutzung —rechtliche Rahmenbedingungen. BfN Skripten 560. Bonn
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Phantasie-/ Rollenspiel

Verandert nach Hegemann-
Fonger, 1994; Oerter & Montada,
1998; Bauer, 2001, In:

Foto: H. Molitor

Molitor, H.Hé’PQEC%‘iH‘f: NES J}g‘}}%&{ﬁg}gﬁH%E,%eéyg,ﬂ%%gdigw? EI%?HS%S%M%%%E tlekglvrlu'aIedr“?\utzung —rechtliche Rahmenbedingungen. BfN Skri&%irt"uegéo. Bonn

— Rad Godecherag (BRfNY
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Erkundung

Fotos: H. Molitor

Verandert nach Hegemann-
Fonger, 1994; Oerter & Montada,
1998; Bauer, 2001, In:

Molitor, H.Hgtcgﬁc&%%&r: RF&E?S'#%%EW&%‘.‘FQH“ elilgeayg)ﬂ%?éd?grrlui.cl‘ﬂ%rgﬁgﬁgrustw?c %ﬁ%gE Eelr(sl\r’"uvgtléjrer{uutzung —rechtliche Rahmenbedingungen. BfN Skripstgrt'\egsso. Bonn
—PRPad rAadachar~ {BRfAY
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Mehrperspektivischer Forschungsansatz

N
okologische || juristischer :
Akteure Aspekte Rahmen Eltern Kinder
| II ] I_| |J |_| | ]
Experten- | | Experten- - :
interviews | | interviews | | EXPEMeN- | 1 o tier- Juris- Eltern- Beobach- medien-
Planer- | [Kiimmerer-| |, Nterviews ungen tische befragung tung gestutzte
*innen sinnen | | Verwaltung Beratung Interviews
Betreuungs- - : Foto-
tagebuch dynamisch statisch streifzlge
Naturerfahrung

Hochschule fiir nachhaltige Entwicklung Eberswalde - SchicklerstralRe 5 - 16225 Eberswalde Seite 27
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Dimensionen der Naturerfahrung

erkundende ,Weil dort so viele
Naturerfahrungsdimension Friichte sind und man

3 dort gut essen kann.”
>

*

N

Weils dort sehr leise ist und es
krabbelt. Insekten machen wie so ein
[...], also Heuschrecken machen
irgendwie so ein Gerausch jetzt.

instrumentelle
Naturerfahrungsdimension

(2019_NERS3_Transkript_C01: 39 - 40) (2016_M1_Interviewtext: 10 - 10)

Hochschule fur nachhaltige Entwicklung Eberswalde - Schicklerstraie 5 - 16225 Eberswalde
Molitor, H. & Martens, D. (2021): Kinderspiel und Stadtnatur — Empirisch ermittelte Naturerfahrungsdimensionen in Naturerfahrungsraumen. In: Umweltpsychologle
2E 9D Q@ 10K



(2017_NER2_Transkript_C14: 55 - 59)

Hmm. Stocker. [...] Weil man damit
alles Splelen kann. (2017_NER1_Transkript_C12: 46 - 47)
Man kann Lagerfeuer bauen. Und

so weiter.”

Manchmal baue ich meine Hutte
noch ein wenig [weiter] und spiele
_ dort mit meinen Freunden und gehe
(2019_NERS3_Transkript_C03: 35 - 44) . . . . . .
ein wenig die Geheimgange. Die darf
ich dir aber leider nicht verraten.

Ich gerne da bin und weil
ich immer die Pflanzen da
gieRe ...Na weil die

Pflanzen Wasser @
brauchen.

spielbezogene
Naturerfahrungsdimension

%"%éjg 0/4//%

A
{

abenteuerliche

okologische Naturerfahrungsdimension

Naturerfahrungsdimension

. Hochschule fur nachhaltige Entwicklung Eberswalde - Schicklerstraie 5 - 16225 Eberswalde
Molitor, H. & Martens, D (2021) inderspiel und Stadtnatur — Empirisch ermittelte Naturerfahrungsdimensionen in Naturerfahrungsraumen. In: Umweltpsychologle
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(2019_NERS3_Transkript_D05: 63 - 66)

Ich hatte die [Frosche] mitnehmen
konnten. Aber meine Mutter erlaubt
das nicht. Aber, wenn man einen
Kafig hat, wodurch man schén// wo
Wasser drinne ist.

widerstandige
Naturerfahrungsdimension:
Individuelle
Bewaltigungsstrategien

subjektive
Naturerfahrungsdimension:
Bindung zu einem Tier

Nur T. und ich gehen dahin, weil da
auch sehr viele Brennesel sind und T.
macht das auch was aus. Aber mir

macht das nicht so viel aus ...

(2018_NERS3_Transcript_P06: 65 - 69)

. Hochschule fur nachhaltige Entwicklung Eberswalde - Schicklerstraie 5 - 16225 Eberswalde
Molitor, H. & Martens, D (2021) inderspiel und Stadtnatur — Empirisch ermittelte Naturerfahrungsdimensionen in Naturerfahrungsraumen. In: Umweltpsychologle
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Erholung, Begegnung —

gesunde physische und

abenteuerlich psychische Entwicklung
asthetisch \ von Kindern
-positiv widerstandig
-negativ

Dimensionen

erkundend der Naturer- subjektbezogen
fahrung

dkologisch spielbezogen
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Mehrperspektivischer Forschungsansatz

icklung - Kinderspiel -

iche
rechtliche Rahmenbedingungen

okologische || juristischer :
Akteure Aspekte Rahmen Eltern Kinder

| ] l ] I_I |J l_| ] l ]

Experten- | | Experten- . :
interviews | | interviews | | EXPEMeN-| | oo Juris- Eltern- Beobach- medien-
Planer- | [Kimmerer- Interviews rungen tische befragung tung gestutzte
*innen sinnen | | Verwaltung Beratung Interviews
Betreuungs- - - Foto-

tagebuch dynamisch statisch streifzuge

Molitor, H. etal. (2020): Naturerfahrungsraume in GroRstadten. Flachenentwicklung — Kindernutzung —rechtliche Rahmenbedingungen. BfN Skripten 560. Bonn

Bad Godesberg (BfN).—

Hochschule fiir nachhaltige Entwicklung Eberswalde - SchicklerstralRe 5 - 16225 Eberswalde
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y Festgelegte Markie M
Offene Eliche @ w estgelegte rungen (M)

M1 = Festplatz

M7 = Hopfen-Nischen

M8 = Strauchwerk-Verstecke

MS = Baumgruppe zum Klettern

M10 = Wildstaudenpflanzung-Lichtung
M11 = Baumstamm-Lichtung

M15 = Lehmhigel

M18 = Wasser-Findlings-Landschaft

M21 = Erdhiugel mit Sandsteintreppe

Abb. 5-41: NER ,Wilde Welt am Spieroweg mit Beobachtungsflachen der Okologie und des Kin-
derspielverhaltens; die Erweiterungsflache (ab 2017) ist blau umrandet; eingeschlos-
sene Markierungen in schwarzer, ausgeschlossene in grauer Schrift (Grundlage: Stif-
tung Naturschutz Berlin 2017a; Bearbeitung zum Zweck der Kartierung der Spielorte:
M. Pretzsch)

Molitor, H. et al. (2020): Naturerfahrungsraume in Grostadten. Flachenentwicklung — Kindernutzung —rechtliche Rahmenbedingungen. BfN Skripten 560.

Bonn
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200 Landschaftstyp
Bl offene Flache
B Gebisch

150 B aldchen

100

Anzahl

Abb. 542: Anzahl der spielenden Kinder (N = 569) nach Orten und Landschaftstyp gruppiert (2016
bis 2018)

Molitor, H. et al. (2020): Naturerfahrungsraume in GroRstadten.
Flachenentwicklung — Kindernutzung —rechtliche

Hochschule fur nachhaltige Entwicklung Eberswalde - Schicklerstral’e 5 - 16225 Eberswalde (Bundesamt fiir Natur-schutz). ' Seite 37



M9: Baumgruppe
zum Klettern

Landschaftstyp:
Waldchen

‘ — . l
— = s -- = .
®

) =
E b L ?X
gt
\ 15 D s
A ia \
l’ S l. . -:}:
“/ 5= B
17 -~ =, (A2

2016 2017 2018

Molitor, H. et al. (2020): Naturerfahrungsraume in GrofR3stadten.

Flachenentwicklung — Kindernutzung —rechtliche
Hochschule fur nachhaltige Entwicklung Eberswalde - Schicklerstralte 5 - 16225 Eberswalde  (Bundesamt fiir Natur.schutz).

Seite 38



M9: Baumgruppe
zum Klettern
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Abb. 542: Anzahl der spielenden Kinder (N = 569) nach Orten und Landschaftstyp gruppiert (2016
bis 2018)

Molitor, H. et al. (2020): Naturerfahrungsraume in GroRstadten. Flachenentwicklung — Kindernutzung —rechtliche
Rahmenbedingungen. BfN Skripten 560. Bonn — Bad Godesberg (Bundesamt fir Naturschutz).
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Aktionsprogramm Naturlicher Klimaschutz

7.3. Schaffung von e

Eberswalde

naturlichen StadtKlimaoasen

,Bereits kleine
Griinrdume tragen in Verbesserung des

baulich stark verdichte- Lokalklimas im direkten
ten und damit haufig

Uberhitzten Siedlungs- schaffung von Wohnumfeld —
raumen zu einer nach-

weislichen Verbesserung Natur- Raume fiir Bewegung,

des Lokalklimas bei.” erfahrungs- Erholung, Begegnung —
raumen

gesunde physische und
psychische Entwicklung
von Kindern

Naturnahe
Gestaltung -
barrierefreie
Erschlielung




Vielen herzlichen Dank
fur die
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Prof. Dr. Heike Molitor
hmolitor@hnee.de
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